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о режиме учебньlх занятий в школе

l.Общие положения

1,1, l]ас,l,Оящее llоло>кенИе усl,анаВJlиl}ае,l-рсх{Ишt рабо,t,ьt lltl{o.rl bt, график посещения

lllItoJlbI учасl-ниt<ами образова],l,е/l ьного lIpolleCca и инlllми JlиIlами.
1.2. l)еrttим I]аб(),l,ы t1l l{()Jlы оl|ре/\сJIrlе,I,ся II риI{азом алмиtlисl,рации шкоJl ы в начале

уt]ебl{оt,о года.

1.-].Ре>ким работы tllкоJIы, графиli ]]()сещенИя LU]{oJlb] у\]астниltами образовательного
процесса и иllымИ JIицамИ леЙс,l,вуеl,в,l-е(tеI-1Ие у.JебIIого t,ола. Временное изменение

рсжимtl р.tбо.гьt cl,pyKTypr{btX гl()l(р.1:]l(с/l сltий всlзмtl)l{ll() T()-/lI)t(() lla ос}tоI]аllии llриказов
Il() llIl{()-r]c

1.4, ll.tc,t,tlltttlcc llоJI()iliсltие l)CI,Jlil Nl Cl1,I,},l l)ус,Г (lyrrKr\и()lIt,1 [)()tЗс)l]Ис lUK()-rlb] в период

оргalItизal l\ии обра:]оваl,с,/] ьtlого проl\ссса, каIlи}iуJI, J]CTI]CI,() отлtrlха и о:JдоровлеI,]ия

обу.tаtсlItlихсяt, а Tal()tc t,рафИк посеItlениrI lllК()Л}ll уtlzlс,гIIиками образовательного
проl\есса и иl{ыми J] и |(ам и

1.5, I)с>t<и М работЫ /]иреI{тоРа l1]]{OJ] ь] и e1,o зa]меститеJl ей о]lределrlеl,ся с учетом
необхо/l14мсlс,ги сlСlесtlс.Ltения pyl{Ol}O/lc,|,t]a l\erll-CJI IlHoCTtllo lIIкОльl

II. Щели и зilдачи

Iiастояttlее IlоложеIIие разрабо,гаttо с L\c-llblo упорялочения учебно-воспитательного
про]lессаl в соо],ветс,гвие с l{ормативtlо-правовьlми докумеtlтами и ОбеСпеЧеНИЯ

к()I]сти],уl(иоI-1}II)]х пtrlаll] уltаIl\ихсяl lIal обраЗОваtiиС и:]доровt,еСбеРе}КеНИе.

Ill. Рен<им работы школы во время организации образовательного процесса.

З.1. lIlt<cl,rta Ocyll\ccl,BJl ,Iс,l,обllазсllз:lr,сJI }llIllIй IIp()I(ccc в со(),l,Rстствии С УрОВ}lЯМИ

обtцеобразов2тс.rlllllьlх rlрограмм l,рсх уровl]сЙ обttцtэго обр;lз()ваIlия,
()pI-arl!.l заI(иЯ Oбpa:j()|ll1,1'CJI 1,ItOI'() Il[)0l\cCC;l в lIIl{()JIC рсгJIllмсl1,1,иру0l-сrl у,IсбIIьIм пла}iом,

г()ловьlМ КаЛеН/lаРIlt,t М грасРикtlм, расписаIlисм y,I сбttьIх, элек,гивных и

фа Ky",r ь,га,г и l] }l ых з а l lя,г и й, ра с п и са } t и с м з в о l l ко l],

()бразоrза,l,еJIьtlыЙ Ilp()Ilecc в lIiI{()Jle |]el(e,I,crl Ila ру(]с]{()м,l:]bll{e,



В школе используются различные формы проведения учебных занятий: уроки, занятия, 

собеседования, консультации, самостоятельные, лабораторно-практические работы и другие. 

3.2. Продолжительность учебного года: учебный год начинается, как правило, 1 сентября. 

Продолжительность  учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2- 11классах – 34 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

3.3. Регламентирование образовательного процесса: учебный год на уровнях начального 

общего и основного общего образования делится семестры, на уровне среднего общего 

образования - на 2 полугодия.   

Продолжительность каникул в течение учебного года регулируется ежегодно Годовым 

календарным учебным графиком. Для учащихся 1 класса устанавливаются дополнительные 

каникулы в феврале месяце.  

3.4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: школа работает по 

шестидневной рабочей неделе в 5-х – 11-х классах и по пятидневной рабочей неделе в 1-х -4-

х классах по утвержденному расписанию. 

3.5. Регламентирование образовательного процесса на день: учебные занятия организуются в 

две  смены. Занятия в системе дополнительного образования (кружки, секции), группа 

продленного дня, обязательные индивидуальные и групповые занятия  и т. п. организуются 

через 40 минут после последнего урока во внеурочное время.  

Начало занятий 1 смены в 8.30. 

Продолжительность урока: 

во 2-11 классах 40 минут 

в 1 классе - в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый. 

Учебные занятия проводятся по расписанию школы: 

1 урок- 8.30 – 9.10 перемена 10 минут 

2 урок- 9.20 – 10.00 перемена 20 минут 

3 урок- 10.20 – 11.00 перемена 20 минут 

4 урок-11.20 –12.00 перемена 10 минут 

5 урок- 12.10 – 12.55 перемена 5 минут 

6 урок- 13.00 – 13.40 перемена 20 минут 

7 урок- 14.00- 14.40  

Учебные нагрузки учащихся определяются в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями. Ежедневное количество, последовательность учебных занятий определяется 

расписанием, утверждаемым руководителем Школы. 

Перед началом каждого урока  подается  звонок.   По окончании урока учитель и учащиеся 

выходят из кабинета. Классные руководители и учителя во время перемен дежурят по 

этажам и обеспечивают дисциплину учеников, а также несут ответственность за поведение 

детей на всех переменах. 

Дежурство по школе  педагогов, классных коллективов и их классных руководителей 

осуществляются в  соответствии с «Положением  о  дежурстве» и определяется графиком 

дежурств, составленным заместителем директора по  воспитательной работе в начале 

учебного года и утверждается директором школы. 



Время начала работы каждого учителя – за 15 минут до начала своего первого урока, в 

начальной школе - за 20 минут. Дежурство учителей  по школе начинается за 20 минут до 

начала учебных занятий и заканчивается через 20 минут после окончания последнего урока 

в смене и осуществляется в соответствии с должностной инструкцией дежурного учителя и 

Положением о дежурстве (правилами трудового распорядка). 

Организацию образовательного процесса осуществляют учителя, педагоги и специалисты в 

соответствии с перечнем обязанностей, установленных «Должностной инструкцией».   

Учителям категорически запрещается пускать в класс посторонних лиц без 

предварительного разрешения директора школы, а в случае его отсутствия - дежурного 

администратора.  

Ответственному за пропускной режим школы категорически запрещается впускать в здание 

школы посторонних (иных) лиц без предварительного разрешения. К иным лицам относятся: 

представители общественности, другие лица, не являющиеся участниками образовательного 

процесса.  

Педагогам категорически запрещается вести прием родителей во время уроков.  Встречи 

педагогов и родителей учащихся осуществляются на переменах или вне уроков педагога по 

предварительной договоренности. 

Прием родителей (законных представителей) директором школы осуществляется каждую 

пятницу с 9.00 до 17.00. 

Категорически запрещается: 

- отпускать учеников с уроков на различные мероприятия (репетиции, соревнования) без 

разрешения администрации школы. 

- удаление учащихся из класса, моральное или физическое воздействие на них. 

- выставление итоговых оценок или их изменение после даты, указанной в приказе об 

окончании триместра.  

- производить замену уроков по договоренности между учителями без разрешения 

администрации школы. 

3.6. Организация внеурочного (воспитательного) процесса в школе регламентируется 

расписанием уроков, кружков, секций, детских общественных объединений. Проведение 

экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия за пределы школы 

разрешается только после издания соответствующего приказа директором школы. Перед 

проведением мероприятий с учащимися проводятся целевые инструктажи. Ответственность 

за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, который 

назначен приказом директора. 

Работа спортивных секций, кружков, допускается только по расписанию, утвержденному 

директором школы. 

График питания учащихся, дежурства по школе утверждаются директором школы. 

В случаях объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с 

понижением температуры наружного воздуха издается соответствующий приказ директора 

школы. 

Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого класса в раздевалку и присутствует 

там до ухода из здания всех учеников. 

Классные руководители в соответствии с графиком дежурства обеспечивают порядок, 

сопровождают детей в столовую, присутствуют при приеме пищи детьми. 



Работа спортивных секций, кружков допускается только по расписанию, утвержденному 

директором школы. 

Выход на работу учителя, воспитателя ГПД, педагога дополнительного образования или 

любого сотрудника школы после болезни возможен только по предъявлению директору 

больничного листа. 

Школьное расписание уроков строится с учетом хода дневной и недельной кривой 

умственной работоспособности обучающихся. 

В школе с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся должно 

проводиться на уроках физкультурные минутки и гимнастика для глаз. 

В группе продленного дня продолжительность прогулки для младших школьников должна 

составлять не менее 1,5 часов. Двигательная активность на воздухе должна быть 

организована в виде подвижных и спортивных игр. 

3.7.  Изменения в режиме работы школы определяются приказом директора школы в 

соответствие с нормативными - правовыми документами в случаях объявления карантина,  

приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного 

воздуха. 

3.8. Все учащихся 2-9 классов аттестуются по триместрам, 10-11 классов - по полугодиям. 

Оценивание уровня знаний, умений и навыков, учащихся и качество преподавания должно 

проводиться в соответствии с локальным актом школы, регламентирующим проведение 

промежуточной аттестации. 

Всем педагогам при ведении журналов надлежит руководствоваться   Инструкцией по 

ведению  классного журнала. 

 Внесение изменений в журналы  (зачисление и выбытие учеников) производится  по приказу 

директора школы. Исправление отметок в классном журнале заверяются  

IV.  Режим работы в выходные и праздничные дни. 

Работа сотрудников в выходные и праздничные дни осуществляется в соответствии с нормами 

Трудового Кодекса Российской Федерации и регламентируется приказом директора. 

V. Режим работы школы в каникулы. 

В период осенних, зимних, весенних каникул педагогический и вспомогательный персонал 

работают согласно утвержденному плану работы, графиками работ с указанием видов 

деятельности, которую будет выполнять педагог на каникулах. В этот период он может 

привлекаться к педагогической, методической, организационной работе, связанной с реализацией 

образовательной программы в пределах установленного ему объема учебной нагрузки 

(педагогической работы).   

Заместитель директора по УВР                                                                           Шугалей Г.В. 
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